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COLEGIO DE POSTGRADUADOS 
 

PROGRAMA DE POSTGRADO: 
 

MANEJO SOSTENIBLE DE RECURSOS FITOGENÉTICOS 

CURSO: 
 

AGRICULTURA FAMILIAR  

PROFESOR TITULAR: 
 

Dr. Javier Cruz Hernández 

COLABORADOR(ES): 
 

 

CORREO ELECTRÓNICO 
 

javiercruz@colpos.mx  

TELÉFONO: 
 

222285 07 38, ext. 2095 

EDIFICIO/PLANTA/NÚMERO 
 

CAMPUS PUEBLA 

CLAVE DEL CURSO 
 

MRF-603 

PRE-REQUISITOS 
 
 Ninguno………………….. 

 

 

Nota: Un crédito equivale a 64 horas totales (presenciales y extra clase) 
 
 

 
 

TIPO DE CURSO:  PERIODO: 
 

[    ]  
[    ]  
[ X ]  
 

Teórico     
Práctico   
Teórico-Práctico 
    

[ X  ]  
[     ]  
[     ]  
[     ]  

Primavera   
Verano   
Otoño  
No aplica 
 

SE IMPARTE A : MODALIDAD: 

[    ] 
[    ]  
[     ] 

Maestría en Ciencias 
Doctorado en Ciencias 
Maestría Tecnológica 

[     ] 
[     ]  
[     ]  

Presencial 
No presencial 
Mixto  

 

HORAS CLASE:  CREDITOS: Tres 

Presenciales   60   

Extra clase   132   

Total   192   

mailto:javiercruz@colpos.mx
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INTRODUCCIÓN Y FUNDAMENTACIÓN 
 
La Agricultura familiar (AF) es una categoría social reciente en América Latina, los términos usados 

anteriormente para calificarlos eran campesino y pequeño productor (IICA, 2016). La AF ha persistido a pesar 

de la reforma del Artículo 27 constitucional que fomentó a la agricultura empresarial, (de Ita, 2014; Yuñez et 

al., 2013), pero la AF no solo no desapareció, sino que se mantuvo y contribuye de manera importante a la 

seguridad alimentaria del país (Yuñez et al., 2013). 

En la definición de Agricultura familiar hay diversos enfoques entre y dentro de países debido a la diversidad 

de culturas, economías, condiciones ambientales y de marcos conceptuales. Sin embargo, hay coincidencias 

en las características fundamentales y se considera que “Es la agricultura que se realiza preponderantemente 

con el trabajo del productor y su familia” (CEDRSSA, 2014) o que “son todos aquellos que viven en el medio 

rural y trabajan la tierra predominantemente con su familia” (IICA, 2016). La Organización de las Naciones 

Unidas declaró el año de 2014 como el año Internacional de la AF con el propósito principal de mostrar la 

contribución real y potencial que la AF hace a la alimentación mundial (IICA, 2016). El concepto propuesto 

por la FAO fue: “La agricultura familiar (incluyendo todas las actividades agrícolas basadas en la familia) es 

una forma de organizar la agricultura, ganadería, silvicultura, pesca, acuicultura y pastoreo, que es 

administrada y operada por una familia y, sobre todo, que depende preponderantemente del trabajo 

familiar, tanto de mujeres como hombres. La familia y la granja están vinculados, co-evolucionan y combinan 

funciones económicas, ambientales, sociales y culturales” (FAO, 2015). 

La importancia de la AF se observa en que forman el 80 % de las unidades productivas y aportan la mayor 

parte de los alimentos de la canasta básica de América Latina y el Caribe (IICA, 2016). A nivel mundial 

constituyen más del 98% de todas las granjas y trabajan en el 53% de las tierras agrícolas (Graeub et al., 

2016).  Igualmente, importante es considerar que la gestión de los sistemas de producción de la AF incluye 

el manejo de una rica agrobiodiversidad, que comprende una gran cantidad de especies y variedades con 

usos diversos como alimentario, medicinal, construcción, energía, entre otros. Estos recursos, además de 

tener un importante valor en el presente, son fundamentales para garantizar una base sostenible a las 

generaciones futuras. También, en la AF existen conocimientos ancestrales y tradiciones productivas que han 

permitido la identificación de sus usos y beneficios del entorno natural, su reproducción y manejo (IICA, 

2016). Por estas características mencionadas anteriormente, la AF es crucial para lograr la seguridad 

alimentaria, sostenibilidad de la producción agrícola, conservación de la biodiversidad y de los recursos 

naturales, gobernanza local, preservación y fomento de las culturas y el desarrollo rural (IICA, 2016; Ramírez 

y de la Tejera, 2014; de Ita, 2014), funciones que le otorgan el mérito de considerarse como una materia de 

tipo académico. 

 

OBJETIVO GENERAL  

 
Proporcionar a los estudiantes bases teóricas, conceptuales y metodológicas para la 
comprensión de la agricultura familiar y en particular de su papel en la conservación y 
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aprovechamiento de los recursos fitogenéticos, y en el desarrollo de una agricultura 
sostenible.  
 
TEMAS Y SUBTEMAS 
 

HORAS 
ESTIMADAS 

TEMAS Y SUBTEMAS OBJETIVOS DE LOS TEMAS 

8 1. Concepto y relevancia de la Agricultura Familiar 
a. El concepto de agricultura familiar  
b. La importancia de la agricultura familiar.  
c. La agricultura familiar en México. Principales 

características: mano de obra familiar, 
pluractividad, tamaño del predio, tecnología y 
acceso a mercados 

d. Tipificación de la Agricultura Familiar 
 

Definir el concepto de 
Agricultura Familiar y describir 
sus principales características, 
en México y en el mundo.  

8 2. La importancia económica, social y ambiental de 
la Agricultura Familiar  

a. Inventario. Demografía y Estructura  
b. Contribución a los ingresos y a la producción 

agrícola 
c. Agricultura y modelos de desarrollo 
d. Contribución a la seguridad alimentaria 
e. Contribución a la producción sostenible 
f. Políticas públicas y agricultura familiar 

 

Describir la importancia de la 
Agricultura Familiar en el 
aspecto social, económico, 
ambiental y político. 

6 3. Retos actuales 
a. Pobreza y Agricultura Familiar  
b. Degradación ambiental y deforestación  
c. Expansión de la producción de commodities.  
d. Seguridad alimentaria 
e. Pérdida de biodiversidad 
f. Cambio climático 
 

Comprender los principales 
retos que enfrenta la 
Agricultura Familiar. 

6 4. Agricultura familiar y cuestiones sociales 
a. Relaciones laborales en la agricultura familiar 

o conciliación de la producción y la 
reproducción 

b. Jóvenes, relaciones laborales y agricultura 
familiar 

c. Las mujeres en la agricultura familiar 

Conocer los factores sociales 
relevantes en la Agricultura 
Familiar 
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12 5. Agrobiodiversidad y Agricultura familiar 
a. Biodiversidad y agrobiodiversidad  
b. Agrobiodiversidad en México  
c. Comunidades y conservación de la 

agrobiodiversidad  
6. Recursos fitogenéticos en la agricultura familiar 

a. Diversidad de cultivos y relevancia en la 
incidencia de plagas y enfermedades; cambio 
climático y soberanía alimentaria 

b. Biodiversidad y restauración de tierras y 
agricultura sostenible  

 

Comprender el papel de la 
Agricultura Familiar en la 
conservación y uso de la 
biodiversidad. Entender las 
ventajas del uso de la 
biodiversidad en el diseño y 
manejo de agroecosistemas 
sostenibles. 

4 7. Patrimonio agrícola y conocimientos 
tradicionales  

a. Los sistemas de patrimonio agrícola   
b. Conocimiento tradicional 

Entender la asociación entre 
diversidad cultural y natural. 
Comprender como el 
patrimonio biocultural es 
promovido en la Agricultura 
Familiar.  

10 8. Producción de Manera Sostenible 
a. Definición de producción sostenible 
b. Impactos ambientales de la producción 

agrícola 
c. La agricultura familiar y la sostenibilidad de los 

agroecosistemas. 
d. Técnicas de producción sostenibles 

Presentar técnicas de manejo 
de agroecosistemas con 
enfoque ecológico y como son 
promovidas en la Agricultura 
familiar. 

6 9. Agricultura familiar y factores económicos 
a. Heterogeneidad de las unidades de 

producción familiares. 
b. Acceso a mercados   

Entender los desafíos que 
enfrenta la Agricultura  
Familiar al acceso a mercados 
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METODOLOGÍA DE ENSEÑANZA Y APRENDIZAJE 

 

Se propone el método de enseñanza dialéctico donde existe una participación activa e 

interactiva con y entre los participantes. Esta interacción se logrará con la lectura de literatura 

actualizada sobre el tema y la participación en foros de discusión por tema. En este método 

el alumno aplica un proceso de análisis y síntesis del material bibliográfico, que se conserva 

en un resumen u opinión por escrito. Este proceso será reforzado con la exposición oral de 

los temas principales por parte del profesor del curso y con la participación oral de los 

estudiantes en temas selectos. Se complementará la compresión-asimilación del contenido 

del curso con dos prácticas. Las prácticas comprenden dos recorridos para identificar y 

apreciar la importancia y diferencias en las formas de producción familiar y empresarial. 

 

LISTA DE PRÁCTICAS 

 

1. Recorrido de campo para entrevistar unidades de producción familiar. 

2. Recorrido de campo para entrevistar unidades de producción empresariales 

 

RECURSOS DIDÁCTICOS 

• Foros de discusión, quizzes, temas, videos, y exámenes en el curso Agricultura 
Familiar de la Plataforma Moodle del Colegio de Postgraduados, 

• Computadora portátil. 

• Aula con acceso a internet. 

• Pantalla de proyección y pizarrón blanco 

• Video-proyector. 

• Biblioteca. 
 

 

NORMAS Y PROCEDIMIENTOS DE EVALUACIÓN 
 
 

El curso enfoca en la adquisición de conocimiento a través del análisis y discusión d los temas 

impartidos durante el curso; por lo cual la acreditación está condicionada a cubrir un mínimo de 80 

% de asistencia al curso y no faltar a ninguna práctica. Para evaluar el dominio de los contenidos del 

curso de plantea los siguientes criterios: La evaluación por medio de dos exámenes escritos, 

participación en clase, participación en foros y un ensayo final. Cada una de las actividades tiene un 
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porcentaje que suma a la calificación final. El porcentaje que corresponde a cada actividad se 

presenta en el siguiente cuadro.  
 

Concepto Porcentaje de la calificación final 

Exámenes 15 % 
Participación de foros semanales 15 % 
Presentación de temas en clase 20 % 
Participación en clase 20 % 
Ensayo final 30 % 

 
La calificación mínima aprobatoria para acreditar el curso es de 8.0 (ocho punto cero), en una 
escala de 1 a 10. 
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