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Introducción

62%

38%

Distribución de la población rural  

En 2010, 26 millones de

personas en México habitaban

en zonas rurales.

Fuente: CONEVAL, 2010

Cerca de un 62% estaba en

situación de pobreza.

Enfrentaban carencias

sociales y tenían un ingreso

inferior a la línea de

bienestar.





El gobierno mexicano decidió llevar a cabo un
programa intersectorial para atender a las
poblaciones de las regiones de más alta marginación,
desde una perspectiva de la Ley de Desarrollo Rural
Sustentable (LDRS).





En 2002, el Programa Estratégico de Seguridad
Alimentaria (PESA) fue adoptado y adaptado por el
gobierno mexicano con el apoyo de la FAO. (FAO,
2013).





El propósito de PESA en México

Seguridad 
alimentaria y 
el incremento 
en el ingreso

Desarrollar 
capacidades del 
capital humano 

Incrementar la 
producción 

agropecuaria. 

Innovar los sistemas de 
producción, desarrollar 
los mercados locales. 





“Existe seguridad alimentaria cuando todas las
personas tienen en todo momento acceso físico y
económico a suficientes alimentos inocuos y nutritivos
para satisfacer sus necesidades alimenticias y sus
preferencias en cuanto a los alimentos a fin de llevar
una vida activa y sana.” (Cumbre Mundial sobre la
Alimentación, 1996)

Seguridad Alimentaria es…





Estrategia de PESA

Fuente: UTN, PESA FAO, 2014 





Áreas de 
intervención 

Traspatio 
agrícola –
pecuario

Granos básicos 
- milpa

Sistema 
productivo 

predominante 
Mercado local




 En 2010, Oaxaca una población de cerca de 3, 801,

962 habitantes y un 22% están ubicadas en zonas
rurales.

 El programa PESA se aplica a lo largo del estado y 
en la región de Miahuatlán se aplica desde hace más 

de cuatro años. 

Planteamiento del problema 




 Los responsables nacionales del PESA han detectado

que en un número minoritario, ya existen familias que
vincularon su producción al mercado local en la zona
de Miahuatlán, Oaxaca.




 Sin embargo, pese a un constante monitoreo por 

parte de estos agentes, no se conocen los elementos 
exactos por los cuales estas familias han vinculado 
su producción.

 En algunas evaluaciones realizadas al PESA, no se ha 
tomado en cuenta el intercambio de experiencias de 
estos casos. 





Identificar los elementos que contribuyen y 
limitan el paso de los productores del 
autoconsumo a su participación en el 
mercado local dentro del marco del 

Programa PESA en la región de  Miahuatlán 
de Porfirio Díaz, Oaxaca.

Objetivo




 Medir el nivel rendimiento del sistema productivo 

predominante de las comunidades ligadas al 
mercado local antes y después de la intervención de 
PESA en la zona. 

 Cuantificar los cambios en el nivel de ingreso de las 
comunidades intervenidas. 

 Comunicar a la UTN un caso de éxito y un caso de 
fracaso en cuanto a vinculación de producción–
mercado, para reforzar la aplicación de políticas 
públicas.

Objetivos particulares 





A través de la educación financiera y la 
asociatividad difundida  por parte de las 

ADRs, puede darse un proceso educativo en 
las personas que le ayude a tomar las 
mejores decisiones para integrar su 

producción al mercado local.  

Hipótesis




Un estudio de un caso es un análisis a profundidad de un
caso particular : un programa, un grupo de participantes, un
sólo individuo, o una situación especifica (Santoyo, 2002).

 Identificación y consultas a participantes clave para 
establecer preguntas relevantes e indicadores adecuados.

 Selección de técnicas de colecta de datos 

 Delimitar la población objetivo y la selección de la 
muestra. 

Metodología  




 Formar el plan inicial, incluyendo el papel del 

observador in-situ.

 Desarrollar un sistema de registro y hacer los 
arreglos para el almacenamiento. 

 Clasificar los datos crudos y comenzar su 
interpretación. 





Cronograma de actividades 

Actividades/ Cuatrimestre 2do 3ero 4to 5to 6to 

Definir protocolo de investigación 

Visita a la zona de Miahuatlán, Oaxaca y 
recopilación de datos 

Analizar y redactar el protocolo de 
investigación 

Prepararme para el examen de grado 
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