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Casos de Éxito

Nutrición humana a partir de los productos del solar 
familiar

Contribución a la seguridad ali-
mentaria y nutricional de las fa-
milias, á partir del manejo de los 
recursos de sus unidades de 
producción (solares familiares).

Desarro comunitario de los Tuxtlas

Santa Fé, Veracruz Chiltepec, Paraíso ECOSUR, Tabasco

Bandera de Juárez, Veracruz.López Mateos, Catemaco

Ejido La Lucha, Cunduacán
Campus Tabasco, PAT 658



Centro de Aprendizaje e Intercambio de Saberes 
(CAIS), para el Manejo Integrado de los Recursos 

del Solar Familiar

El CAIS, es un módulo demostra-
tivo-inspirativo, en donde las(os) 
productoras(es) deciden, adap-
tan y adoptan lo que consideren 
útil, de acuerdo a sus condicio-
nes de vida.

Uso de materiales de construcción regionales: 
palma, bambú, arcilla, para su vivienda y unida-
des de producción.

Autosuficiencia Energética (bioabonos)

Autosuficiencia Alimentaria
Ganadería en el solar

Producción vegetal

Uso eficiente del agua

Producción vegetal


